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中国共产主义青年团安徽省委员会

关于开展 2024 年全省大学生实习“扬帆计划”
人员遴选的工作提示

各直属高校团委：

为落实《安徽省中长期青年发展规划（2016-2025年）》有

关要求，引导我省大学生为就业做好积极准备，按照团中央统一

工作部署，团省委今年继续开展 2024年全省大学生实习“扬帆计

划”，活动 4月份正式启动，目前已完成岗位征集工作，现就实

习人员遴选工作相关要求通知如下。

一、实习时间

1.暑期实习：2024年 7-8月（一个月）。

2.秋季实习：2024年 9-12月（每周不少于 3个工作日）。

二、实习类型

政务实习、企业实习

三、实习内容

1.社会观察：了解实习单位的工作运转情况、实习单位的工

作状态和作风。

2.业务实践：参与实习单位具体业务工作，参加实习单位内

部集体活动、与实习单位的工作人员进行互动交流等。

3.特色交流：各实习单位结合自身实际安排特色工作内容。
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四、参加对象

实习面向全省高校在校大学生。均以品学兼优、表现突出、

具有较强综合素质的二、三年级本科生和研究生为主。部分岗位

面向省外皖籍二、三年级本科生和研究生。

提供此次实习活动岗位的单位主要为：部分省直各单位及其

下属单位、部分金融机构、部分媒体单位、部分大中型企业等。

五、基本要求

所推荐学生须具备以下基本条件：

1.品学兼优，表现突出，具有较强的思想政治素质和保密意

识。

2.具有较好的理论功底、文字表达能力和网络办公技能。

3.学生本人具有参加本次实习计划的意愿，并能够保证全

程、全心参与实习工作。

4.优先推荐中共党员（含预备党员）、青马工程学员。

5.在实习单位所在地有固定住所且交通方便的学生。

6.能够同时参加暑、秋季实习的优先。

7.实习岗位所需要的其他条件。

六、遴选流程

1.有意愿的学生填写《2024 年安徽省大学生实习报名登记

表》，提交至所在高校团委审核，报名截止日期为 6月 13日。

2.各直属高校团委本着公平公正公开的原则，在本校已报名

学生中择优推荐（具体岗位见附件），请于 6月 15日前将报名
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人员按照报名单位汇总并填写《2024年安徽省大学生实习推荐

人员名单汇总表》，电子版和盖章版扫描件以文件夹（命名为推

荐高校）形式发送至指定电子邮箱。

3.团省委学校部将学生报名材料反馈至各实习单位，各实习

单位结合岗位要求等确定实习学生名单，于 6月下旬与有关高校

团委反馈。

七、其他事宜

1.现阶段遴选确认暑期实习学生，8月底将再行确认秋季实

习岗位和人员名单。

2.请各有关高校团委高度重视人选推荐工作，严格按照遴选

条件推荐学生，确保质量，如本岗位同时开展暑期实习和秋季实

习，优先安排能同时参加的同学。

3.要做好对学生的岗前动员，安排专人负责，在实习期间做

好对学生的安全教育管理，充分利用校内媒体平台做好宣传。

4.为保障工作正常开展，实习学生午餐由实习单位负责，早

晚餐、住宿由实习学生自行解决（暑期可以留校的在肥高校优先

考虑学生住校）；上下班交通费用、保险由派出高校承担；实习

结束后，实习单位出具实习鉴定。

5.实习学生在实习期间服从实习单位管理，遵守安全、保密

相关制度规定，力争实现高质量实习，做到“四个一”，即“参与

一项部室核心工作、起草一份公文材料、参加一次党团组织活动、

分享一次心得体会”。
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联 系 人：汪 沫 王梦瑶

电 话：0551-63609726 13335253356

电子邮箱：ahxl1919@qq.com

附件：1.2024年安徽省大学生实习（暑期）岗位信息表

2.2024年安徽省大学生实习报名登记表

3.2024年安徽省大学生实习推荐人员名单汇总表

团省委学校部

2024年 5月 30日


